Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmastyla
Ilgili Ulnslararast Yasa

unicef




Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmastyla

ligili Uluslararas: Yasa

unicef




Bu yaym Diinya Saglik Orgiitii'niin "International Code of Marketing of
Breast-milk Substitutes, Cenevre 1981" kitapgiginin gayri resmi terciimesi
olup UNICEF Tiirkiye Temsilciligi tarafindan yayimlanmustir.

Emzirmenin tesviki konusunun giincellestirilmesi amaciyla
Otuzdokuzuncu ve Kirkdordiincii Diinya Saglik Assamblesi’nin "Bebek ve
Kiigiik Cocuklarin Beslenmesi"ne, ve UNICEF Yiiriitme Kurulu'nun 1991
Olagan Oturumunda "Emzirmenin Ozendirilmesi ve Desteklenmesi"nde
UNICEFin roliine iliskin kararlar da terciime edilerek orijinal metne ilave
edilmistir.
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Onsoz

UNICEF Yuritme Kurulu, Nisan 1991’de emzirmenin 6zendirilmesi ve
desteklenmesinde UNICEFin roliine iligkin yeni bir karar kabul etmistir.
(Bkz. sayfa 7). Nitekim yapilan son arastirmalar, bebegin sadece anne siitii ile
beslenmesinin, bebek hastalik ve dliimlerinin azaltilmasinda 6nemli bir yeri
oldugunu, dolayisiyla anne siitii muadillerinin kullaniminin tesvik edilmemesi
gerektigini vurgulamaktadir.

1981 yilinda WHO/UNICEF Bebek ve Kiigiik Cocuklarin Beslenmesi Ortak
Toplantisinda alman, Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmasiyla ilgili
Uluslararas1 Yasa'nm tiim hiikiimlerinin biitliniiyle uygulanmasinin
desteklenmesine iliskin karari Onuncu Y1ldéniimii ve Tiirkiye'de diizenlenen
"Anne Siitiinii Tesvik / Bebek Dostu Hastaneler" konulu uluslararasi
toplant1 nedeniyle, UNICEF Tiirkiye Temsilciligi, hayati 6nem tasiyan bu
konuya iliskin uluslararas ilgi ve faaliyetlere yonelik bilgilendirme
calismalarina katkida bulunmak amaciyla Yasa'nm gayri resmi gevirisini Tiirk
okuyucusuna sunmaktadir.

Eldeki dokiimanin Tiirkiye'deki bebek dostlan i¢in yararli bir kaynak
olusturacagina, anne siitii ile besikte baslamasi gereken daha saglikli yasam
arayigina iliskin ¢aligmalarda bulunanlarin ¢abalarina ivme kazandiracagina
inantyoruz.

Dr. Claudio Sepulveda
UNICEF Tirkiye Temsilcisi

Haziran 1991
Ankara



UNICEF YURUTME KURULUNUN 1991 OLAGAN OTURMUNDA
KABUL EDILEN KARARLAR

1991/22 Emzirmenin 6zendirilmesi ve desteklenmesi icin gosterilen
Cabalarda UNICEF'in roll

Program Komitesinin tavsiyesi (izerine,

Yénetim Kurulu

1981'de Diinya Saglik Assamblesinde kabul edilen Anne Siitii Muadillerinin
Pazarlanmastyla {lgili Uluslararast Yasa'y1 ve daha sonra toplanan Saglik
Assamblelerinde alinan kararlan, 6zellikle bebeklerin ve kiigiik gocuklarin
beslenmesiyle ilgili WHA 39.28 numarali karan hatirlayarak

Cocuklann korunmasi agisindan, Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmasiyla
Tlgili Uluslararas1 Yasa'nm, cocugun anne siitiiyle beslenme, annenin de
emzirme haklarim korudugunu kabul ederek,

Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmasiyla ilgili Uluslararas1 Yasa'nm
1981'de kabul edilmesinden bu yana sadece dokuz tlkede yonetimin bu
kararlan ulusal bir yasaya doniistiirmiis olmasindan kaygi duyarak,

1990'larda ¢ocuklar ve gelisme konusunda belirlenen amaclan, 6zellikle de
"Biitiin kadinlarin dort ila alt1 ay stireyle gocuklarim sadece anne siitiiyle
beslemeleri ve ikinci yila kadar tamamlayici gidalarin yanisira emzirmeye
devam etmeleri saglanmalidir” diyen II B (vi) sayili amaci1 hatirlayarak,

Devlet bagkanlannin, baska seylerin yanisira, emzirmeyi 6zendirme
konusundaki kararliliklarini yansitan Cocuklann Yasatilmasi, Korunmasi ve
Gelistirilmelerine liskin Diinya Bildirgesi'nin kabul edilmis olmasimi
memnunlukla karsiladigim belirten 14 Aralik 1990 tarih ve 45/104 say1ili
"Cocuk Haklanna Dair S6zlesme"ye iliskin Genel Kurul kararini da
hatirlayarak,

Saglik Politikasiyla ilgili UNICEF /Diinya Saglik orgiitii (WHO) Ortak
Komitesinin, WHO ve UNICEFe, ortak amaci korumak ve desteklemek
iizere Birlesmis Milletlere begl orgiitler ve ikili kuruluslarla igbirligini
gelistirip siirdiirmeyi tavsiye etmis oldugunu dikkate alarak,



1. Emzirmenin Korunmasi, 6zendirilmesi ve Desteklenmesi i¢in
Innocenti Bildirgesi'ni, 6zellikle de emzirme amcini Diinya Zirve
Toplantis1 Bildirgesi ve Faaliyet Plaminda sunuldugu bigimde ortaya
koyan formiilasyonu kutlar ve bildirgeyi hazirlayarak
1 Agustos 1990 tarihinde kabul eden gelismis ve gelismekte olan 30
tilkenin yonetimlerine Birlesmis Milletlere ve ikili kuruluslara
gosterdikleri cabalardan 6tiiri saygilarim sunar.

2. UNICEFi de, emzirmenin savunulmasi ve 6zendirilmesi igin,
ozellikle de, WHO/UNICEF Ortak Raporu: Emzirmenin Korunmasi,
Ozendirilmesi ve Desteklenmesi ve Dogum Hizmetlerinin Ozel Rolii
(1989) karannm gelistirilmesi ve uygulanmasi igin gosterilen ¢abalara
katildig1 i¢in kutlar;

3. Emzirmenin Korunmasi, Ozendirilmesi ve Desteklenmesi I¢in
Innocenti Bildirgesi'nin, bebeklerin ve kiigiik gocuklarm
beslenmesiyle ilgili cabalarda UNICEF'in politika ve eylemlerinin
temelini olugturmasini tavsiye eder ve bu baglamda, Genel
Direktor'den Uye Ulkelerin WHO/UNICEF Emzirmeyle Ilgili Ortak
Raporu: Dogum Hizmetlerinin Ozel Rolii iginde yer alan "Basarih
Emzirme le flgili On Oneri"yi uygulamaya tesvik etmek igin 6zel bir
caba gostermesini ve kaydedilen gelismelerin 1992 Ydnetim
Kuruluna bundan béyle her iki yilda bir tekrarlanmak tizere rapor
edilmesini rica eder;

4. Ulkeleri, Uluslararas1 Yasa'y1, kendi yasalariyla biitiinlestirerek,
ulusal diizeyde gegerli kilmaya tesvik eder,

5. UNICEF'in, WHO ile birlikte, Innocenti Bildirgesi'nin uygulanmasi
icin Birlesmis Milletlerin diger orgiitlerinin yamsira ikili ve resmi
olmayan kuruluslarla olan iligkilerini gelistirmesini ve igbirligini
strdirmesini tavsiye eder.

6. UNICEF Genel Direktorii'nden bebek gidasi pazarlayan ulusal ve gok
uluslu kuruluglarin pazarlama faaliyetlerini incelemek ve bu
uygulamalarin annelere ¢ocuklarin saglig: tizerindeki etkilerini
degerlendirmek ve bu konuda 1993 Yiiriitme Kurulu'na rapor sunmak
iizere, Saglik Politikasiyla flgili Ortak Komiteye bir aragtirma
yapilmasini 6nermesini rica eder.

7. Anne Sitl Muadillerini tireten ve dagitan kuruluglari, Aralik 1992
itibariyle, dogum servislerinde ve hastanelerde bedava veya ucuz
bebek mamas: saglamaktan vazgegmeye ve bdylece, emzirmenin
baslatilmasi tizerindeki olumsuz etkilerini azaltmaya ¢agirir.



Giris

DUNYA SAGLIK ORGUTU (WHO) ile Birlesmis Milletler Cocuklara
Yardim Fonu (UNICEF) bebeklerin ve kiigiik cocuklarin saglik ve beslenme
diizeyinin gelistirilmesi agisindan emzirmeyi korumanin, ve bu uygulamay1
canlandirmanin ne denli 6nemli oldugunu, yillardir vurgulamaktadir.
Emzirmeyi yayginlastirmak ve onu engelleyebilecek sorunlari ortadan
kaldirmak i¢in gosterilen ¢abalar, her iki kurulusun genel beslenme ve ana-
¢ocuk sagligi programlarinin bir pargasi olmanin yanisira, temel saglik
hizmetlerinin 2000 yilma kadar herkes i¢in saglik hedefine ulagmasmda da
biiyiik bir nem tagimaktadir.

Emzirmeyi ve emzirme siiresini etkileyen bir cok etmen vardir. 1974'te
toplanan Yirmiyedinci Diinya Saglik Assamblesi, diinyanin birgok bolgesinde
emzirmenin, sosyo-kdltirel ve anne siitii muadilerinin satig artirma yontemleri
gibi diger etmenlere bagh olarak, azalma egiliminde olduguna dikkat ¢ekerek
"Uye iilkeleri bebek mamalariyla ilgili satis arttirma faaliyetlerini gdzden
gegirmeye, gerekli goriildiigiinde reklam yasalari ve yonetmelikleri de dahil
olmak iizere, acil énlemler almaya” ¢agirmusts.”

Ayni konu, Mayis 1978’deki Otuzbirinci Diinya Saglik Assamblesi'nde de ele
alind1. Getirilen 6neriler arasinda Uye Ulkelerin bebek ve kiiciik cocuklardaki
beslenme yetersizliginin dnlenmesine dncelik vermek amaciyla, emzirmenin
desteklenmesi ve yayginlastirilmasi, ¢alisan annelerin emzirmesini
kolaylastiracak yasal ve toplumsal énlemlerin almmasi ve "anne siitiiniin
yerine kullanilabilecek bebek mamalarinin uygun olmayan sati arttirma
yéntemlerinin diizenlenmesi” de vard:.?

Bebeklerin ve kiigiik ¢ocuklarmn beslenmesiyle ilgili sorunlara duyulan ilgi ve
bu sorunlarin iistesinden gelebilme konusunda emzirmenin 6neminin
vurgulanmasi, hi¢ kuskusuz WHO ve UNICEFin giiciinii ¢ok agmaktadur.
Hukimetler, resmi olmayan kuruluslar, meslek orgiitleri, bilim adamlari, ve
bebek mamast

! Karar VVHA27.43 (Handbook of Resolutions and Decisions of the World Health Assembty and the
Executlve Board. Voliime 11, 4th ed,, Geneva, 1981, p.S8)

2 Karar WH A31.47 (Handbook of Resolutions and Decisions Voltime 11. 4th ecL p. 62)



iireticileri de bebeklerin ve Kkiiciik cocuklarin saghk diizeyinin
yiikseltilmesine katkida bulunmak iizere diinya dlceginde harekete
gecmeye ¢agrilmistir.

1978 yilinin son yansinda, WHO ve UNICEF, mevcut programlan
cergevesinde, bu diisiince dalgasindan olabildigince yararlanmak amaciyla
bebek ve kiiglik cocuklarin beslenmesi konusunda ortak bir toplant
diizenlemek istediklerini agikladilar. En genis katilimin saglanabilmesi
amactyla yapilan hazirliklardan sonra, 9-12 Ekim 1979 tarihleri arasinda
Cenevre'de yapilan toplantiya, hiikiimetler, Birlesmis Milletler sistemi ve
diger hiikiimetlerarasi organlar, resmi olmayan kuruluslar, bebek mamasi
sanayii ve ilgili disiplinlerden uzmanlar adma 150 temsilci katildi.
Tartigmalar bes ana baglik altinda yiiriitiildii: emzirmenin tegvik edilmesi
ve desteklenmesi; uygun bigimde ve uygun zamanda, yerel yiyecek
kaynaklarindan yararlanilarak ek gidalara baslanmasi (siitten kesme) i¢in
tesvik ve destek saglanmasi; bebeklerin ve kiigiik gocuklarin
beslenmesiyle ilgili egitim, deneyim ve bilginin giiglendirilmesi;
bebeklerin ve kiigiik coguklarin saglik ve beslenmeleri konusunda
kadinlarin saglik diizeylerinin ve sosyal statiilerinin gelistirilmesi; anne
stitl muadillerinin uygun bir bigimde pazarlanmasi.

Mayis 1980°de yapilan Otuziigiincii Diinya Saglik Assamblesi, bu ortak
WHO/UNICEF toplantisinda tizerinde goriis birligi saglanmis olan hitkkiim
ve tavsiyeleri timiiyle onaylarken, "anne sitiiniin yerini tutabilecek
formiile bebek mamalarinin ve diger tiriinlerin pazarlanmasmda
uluslararasi bir yasa olusturulmasi gerektigi" konusundaki tavsiyeye
ozellikle deginerek, Genel Direktdr’den "Uye Ulkeler ve ilgili taraflarin
tiimiiniin danigmanligina bagvurarak" boyle bir yasanin hazirlanmasini
istedi.?

Saglik Assamblesi'nin istegine uygun olarak anne siitii muadillerinin
pazarlanmasiyla ilgili uluslararasi bir yasa olusturmak amacryla ilgili
biitlin taraflarla ¢ok sayida ve uzun goriismeler yapildi. Diinya Saglik
orguti'ne Uye Ulkelerle, Ekim 1979 toplantisinda temsil edilmis olan kisi
ve kuruluslardan, yasanin cesitli taslaklan tizerinde goriis bildirmeleri
istendi ve 1980 yilinin Subat ve Mart ile Agustos ve Eyliil

“ Bak. karar VVHA33.32, Ek 2'de sunutmustur.
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aylarinda yeniden toplantilar yapildi. WHO ve UNICEF yasa taslagimin
gerek bigimi, gerekse igerigiyle ilgili diyalogun siirdiiriilebilmesi ve
Ekim 1979 toplantisinda mutabakata varilan konularin asgari temel
icerigi olugturmasi amaciyla tiim gruplara hizmet vermek i¢in ellerinden
gelen gayreti gosterdiler.

Diinya Saglik Orgiitii Yiiriitme Kurulu, Ocak 1981'deki altmsyedinci
toplantisinda, yasanin dérdiincii taslagmu inceledi, onayladi ve oybirligiyle®
Otuzdérdiincii Diinya Saglik Assamblesi'ne, yonetmelikten ¢ok bir tavsiye
bigiminde kabul edilecek olan yasay: bir karar metni olarak onerdi.’ Saglik
Assamblesi Mayis 1981'de Yiirlitme Kurulu temsilcisinin goriislerine
sundugu konuyu tartistr.’ Yasayi, onerildigi bigimiyle, 21 Mayis tarihinde,
118 olumlu, 1 kars1 ve 3 gekimser oyla kabul etti.”

* Bak. karar EB67.R12, Ek I’de sunulmustur.

®Yasanmn bir tavsiye ya da yonetmelik olarak kabul edilmesinin yasal sonuglan WHQO
Genel Direktdrinin Otuzdoérdincli Diinya Saglik Assamblesi'ne sundugu yasayla ilgili
raporda ele almmustir bu rapor WHA34/1981/REC/1 numarali belgede mevcuttur, EK 3.

°Yiiriitme Kurulu temsilcisinin sunus konusmasindan pargalar igin Ek 3'e bakiniz.

"Yasanin kabuliinii 5ngdren WHA34,22 sayili kararin metni i¢in Ek I'e bakiniz. 21 Mayis
tarihine yapilan onbesinci genel kurul toplantisindaki tartigmalarin tutanaklari igin
WHA34/198 VREC/2 numarah belgeye bakiniz.
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Diinya Saglik érgiitiine Uye Ulkeler:

Biitiin ¢ocuklarin ve biitiin hamile ve emziren annelerin saglikli olmak ve
saghgm korumak igin yeterince beslenme hakkina sahip oldugunu
onaylayarak;

Cocuklardaki beslenme yetersizliginin egitimsizlik, yoksulluk ve sosyal
adaletsizlik gibi daha biiyiik soranlarin bir pargasi oldugunu kabul ederek;

Bebeklerin ve kiigiik ¢ocuklarin sagliginin kadinlarin sagligi ve
beslenmesinden, onlarin sosyo-ekonomik statiilerinden ve annelik rollerinden
ayrilamayacagini kabul ederek;

Emzirmenin bebeklerin saglikli biiyiime ve gelismeleri agisindan ideal
beslenme yolu olarak benzersiz oldugunun; hem annenin hem de cocugun
saglig1 acisindan essiz bir biyolojik ve duygusal temel olusturdugunun; anne
siitiiniin enfeksiyonu 6nleyen 6zelliklerinin bebekleri hastaliklardan
korudugunun; ve emzirmeyle dogum araliklari arasinda 6nemli bir iligki
oldugunun bilincinde olarak;

Emzirmenin 6zendirilmesi ve korunmasinin bebeklerin kiigiik ¢ocuklarin
saglikli bitylime ve gelismelerinin saglanmast i¢in gerekli saglik, beslenme ve
diger sosyal 6nlemler arasinda 6nemli bir yer tuttugunu; emzirmenin temel
saglik hizmetlerinin 6nemli bir pargas: oldugunu kabul ederek;

Annelerin emzirmedigi ya da kismen emzirdigi durumlarda bebek mam alan
ve bunlarmn hazirlanmasinda kullanilan uygun malzemeler i¢in
azimsanmayacak bir pazar oldugunu; bu iirlinlerin tiimiiniin ticari ya da
ticaret dis1 dagitim sistemleri araciligiyla ihtiya¢ duyanlara gerektigi gibi
ulagtmlmasi ve bunlann emzirmenin korunmasi ve yayginlastirilmast i¢in
gosterilen gabalan engelleyecek bicimde pazarlanip dagitilmamasi gerektigini
diistinerek;

Aynca uygun olmayan besleme aligkanliklanmn, biitiin iilkelerde» bebeklerde
yetersiz beslenmeye, hastalik ve 6liimlere yol agtigini ve anne siitii
muadillerinin ve ilgili {iriinlerin uygun olmayan bi¢imde pazarlanmasinin,
toplum sagliginin bu 6nemli sorunlar arttirabilecegini kabul ederek;
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Bebeklerin, 6zellikle dort ila alt1 aylik olduklarinda, yeterince ek gida almalari
6nemli oldugundan; yerel olarak bulunabilecek gidalarin kullanilmast igin
miimkiin olan her tiirlii gabanin gésterilmesi gerektigini; ve bu ek gidalarin asla
anne siitiiniin muadilleri olarak kullanilmamas gerektigine inanarak;

Emzirmeyi etkileyen bir dizi sosyal ve ekonomik etmenin varlig1 gézoniinde
bulunduruldugunda, hiikiimetlerin emzirmenin korunmasi, kolaylastiriimasi ve
tesvik edilmesi i¢in sosyal destek sistemlerini olusturmalar1 ve emzirmenin
gelistirilmesi i¢in uygun aile ve toplum destegini saglayacak aynca anneleri
emzirmeyi engelleyen etkenlerden koruyacak bir ¢evre yaratmalar: gerektigini
kabul ederek;

Saglik sistemlerinin ve burada gorev yapan saglik personeli ile saglik
gorevlilerinin, bebeklerin beslenmesiyle ilgili uygulamalar1 yonlendirme,
emzirmeyi tesvik edip kolaylastirma, anneleri ve aileleri emzirmenin iistiin
degerleri konusunda nesnel ve siirekli olarak aydinlatma ya da gerekli
oldugunda, ister mamul madde halinde ister evde hazirlanmis olsun bebek
mamalarinin uygun kullanim i¢in bilgilendirme konusunda ¢ok 6nemli bir rol
oynadigim teyid ederek;

Aynca egitim sistemlerinin ve diger sosyal hizmetlerin emzirmenin korunmasi
ve yayginlastirilmast ve ek gidalarin gerektigi gibi kullanilmast igin gdsterilen
cabalara katkida bulunmas: gerektigini onaylayarak;

Ailelerin, toplumlann, kadm orgiitlerinin ve diger resmi olmayan kuruluslarin
emzirmenin korunmasi ve yayginlastirmasinda ve hamile kadinlarla, bebegini
emzirsin emzirmesin, bebek ve kii¢lik cocuk annelerinin ihtiyag duydugu
destegin saglanmasinda 6zel bir role sahip olduklarinin farkinda olarak;

Annelerle bebek ve kiigiik cocuklann saglik ve beslenme kosullannm
iyilestirilmesini amaglayan faaliyetlerde hiikiimetlerin, Birlesmis Milletler
sistemine bagl kuruluglar, resmi olmayan kuruluslar, ilgili disiplinlerde
uzmanlasmus kisiler, tiiketici gruplar ve sanayi kesimiyle isbirligine girmesinin
gerekli oldugunu teyid ederek;

Bebeklerin ve kii¢iik ¢ocuklarin saglikli biiylime ve gelismelerini saglamak
amactyla hiikiimetlerin saglik, beklenme ve diger sosyal



konularda ¢esitli 6nlemler almasi gerektigini ve bu Yasa'nin bu
onlemlerden sadece bir boliimiiyle ilgili oldugunu kabul ederek;

Anne siitiiniin yerine gegebilecek tiriinleri iireten ve dagitanlarin
bebeklerin beslenmesi ve bu Yasa'nin amacinin vurgulanmasi ve
Yasa'nin gerektigi gibi uygulanmasinda 6nemli ve yapict bir rol

oynayabileceklerini diisiinerek;

Hiikiimetlerin kendi sosyal ve yasal gercevelerine ve genel kalkinma
hedeflerine uygun tutumlar benimseyerek, yasalar, yonetmelikler ya
da diger uygun onlemlerle bu Yasa’nm ilke ve hedeflerini hayata
gegirmeye ¢agrildiklarim teyid ederek;

Bu konudaki diisiincelelerin 1s18inda, ve yasamun ilk aylarinda
bebeklerin ¢ok kolay incindigini ve anne siitii muadillerinin gereksiz
ve hatali kullanimi da dahil uygun olmayan beslenme aligkanliklarinin
icerdigi riskleri dikkate alarak, anne siitii muadillerinin pazarlanma
yontemlerinin 6zel olarak ele alinmasi gerektigine, ve bu iiriinlerin
alisilmis yontemlerle pazarlanmasinin uygun olmadigina inanarak;

DOLAYISIYLA:
Uye Ulkeler, atilacak adimlara temel olusturmak iizere tavsiye edilen
asagidaki maddeleri kabul eder.

- Madde 1.Yasa'nin amact Gayri resmi terciimedir]

Yasa'nin amaci emzirmenin korunmasi ve yayginlastirilmasi yoluyla
ve gerekli oldugunda anne siitii muadillerinin yeterli bilgi ve uygun
pazarlama ve dagitima dayanan uygun kullammim saglayarak,
bebeklerin giivenli ve yeterli besin almalarina katkida bulunmaktir.

- Madde 2.Yasa'nin kapsami

Yasa, asagidaki maddelerin pazarlanmasi, ve bununla ilgili faaliyetleri
kapsar: formiile bebek mamasi dahil anne siitii muadilleri; aynen ya da
ilavelerle, kismen ya da tamamen anne siitii yerine kullanilmasinin uygun
oldugu sdylenerek pazarlanan ya da baska bigimde tanitilan, biberonla
verilebilecek ek gidalar dahil diger st tiriinleri, yiyecek ve igecekler;
biberonlar ve emzikler. Yasa ayni zamanda bunlarim kalitesi ve arz1 ile
kullanimina iliskin bilgileri de kapsamaktadir.
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- Madde 3 Tammlar
Bu Yasa'min amaglan bakimindan:

"Anne siitii muadili" Bu amag i¢in uygun olsun veya olmasin, anne siitiiniin
yerini kismen ya da tamamen alabilecek bir tiriin
olarak pazarlanan ya da baska bi¢imde tanitilan
herhangi bir yiyecek.

"Ek gida" Ister imal edilmis, isterse hazirlanmus olsun,
bebegin beslenme gereksinmelerini karsilamakta
yetersiz kalmaya basladiginda anne siitiinii ya da
bebek mamasini tamamlamaya uygun herhangi bir
yiyecek. Bu tiir yiyecekler "siitten kesme yiyecegi"
ya da "anne siitiine destek" olarak da adlandirilirlar.

"Kap" Kutular dahil, tiriniin perakende satisinda
kullanilan ambalaj.

"Dagitimet” Bu Yasa'nin kapsamu i¢indeki bir {irliniin
toptan ya da perakende olarak (dogrudan veya
dolayli) pazarlanmast isiyle ugrasan kisi, kurulug
ya da kamu ve 0zel sektdrde faaliyet gosteren
herhangi bir tiizel kisilik. "Bag bayii" iireticinin
satig temsilcisi, ulusal dagiticisi ya da
komisyoncusudur.

"Saglik sistemi" Annelerin, bebeklerin ve hamile kadinlarin

saglik durumlariyla, dogrudan ya da dolayh
olarak ilgili resmi, resmi olmayan ya da Ozel
kurum ve kuruluslar; yuvalar ve ¢ocuk bakim
kurumlan. Aynca o6zel sektordeki saglik
personelini de kapsar. Bu Yasa'nin amaglan
acisindan, saglik sistemi eczanelerle diger satig
merkezlerini kapsamaz.

"Saglik personeli" Profesyonel olsun veya olmasin, goniillii,
iicretsiz ¢alisanlar da dahil, boyle bir saglik
sisteminin elemani olarak ¢alisan kisi.
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"Formiile bebek

Mamas1”

"Etiket"

"Uretici"

"Pazarlama"

"Ornekler”

"Arz"

Dort ila altr aylik bebeklerin normal beslenme
gereksinmelerini karsilamak Uzere onlarm
fizyolojik ozelliklerine uyarlanmis,
uygulanabilir Gida Kodeksi Komisyonu
(Codex Alimentarius) Standartlarina gore
simai olarak formiile edilmis anne siitii
muadili. Formiile bebek mamasi evde de
hazirlanabilir, bu durumda "evde
hazirlanmis" olarak adlandirilir.

Bu Yasa'min kapsamu iginde yer alan herhangi
bir iiriiniin kutusuna (yukart bakiniz) yazilmus,
basilmus, teksir edilmis, isaretlenmis, kabartma ya
da gomme bigiminde konmus ya da yapistirilmig
herhangi bir igaret, marka, etiket, resimli ya da
betimleyici malzeme.

Bu Yasa'mn kapsanu i¢indeki bir iiriiniin
imalati (dogrudan ya da bir temsilci araciligtyla ya
da bir hiikmi sahsiyetin kontrolii altmda ya da
onunla anlagmali olarak) ya da ticaretiyle ugrasan
sirket ya da kamu veya 6zel sektor hitkmi
sahsiyetleri.

Uriiniin tanitimi, dagitin, satisi, reklami,
tiriinle ilgili halkla iliskiler faaliyetleri,
enformasyon hizmetleri.

Tek tek ya da kiiglik miktarlar haline tcretsiz
olarak dagitilan tirtin.

Thtiyaci olan ailelere saglanan tiirde olanlar
dahil, toplumsal amaglarla uzunca bir siire diigiik
fiyatla ya da bedava kullanima sunulan iiriin
miktarl.

- Madde 4.Bilgi ve egitim

4.1 Hikiimetler ailelerle bebeklerin ve kiigiik ¢ocuklarin

beslenmesiyle ilgili kimselerin kullanmast i¢in bebeklerin ve kiigiik

¢ocuklarin beslenmesiyle ilgili nesnel ve tutarl bilgi
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saglamaktan sorumlu olmalidir. Bu sorumluluk bilginin
hazirlanmasini, saglanmasini, tasarlanmasini ve dagitilmasini ya da
bunlarin denetimini kapsamalidur.

4.2 ister yazili, ister gorsel olsun bebeklerin beslenmesiyle ilgili ve hamile
kadinlarla bebek ve kiigiik ¢ocuk annelerine ulagmasi amaglanan
bilgilendirme ve egitim malzemeleri, asagidaki noktalarin tiimiiyle
ilgili agik bilgiler igermelidir: (a) emzirmenin yararlan ve {istiinligii;
(b) annenin beslenmesi ile emzirme ve emzirmenin surdtrilmesi igin
yapilacak hazirliklar; (c) kismen biberonla beslemenin emzirme
iizerindeki olumsuz etkisi; (d) emzirmeme kararindan geri doniigiin
zorlugu; ve (e) gerekli oldugunda, ister mamul halde, ister evde
hazirlanmis olsun bebek mamasinin dogru kullanimi. Bu tiir egitim
malzemelerinin formiile bebek mamasi kullanimina iligkin bilgileri de
kapsamasi halinde bunlari kullanmanin toplumsal ve mali boyutlarina,
uygun olmayan yiyeceklerin yada besleme yontemlerine saglik
acisindan yarattigi felaketlere ve ozellikle de formiile bebek mamasi ve
diger anne siitii muadillerinin gereksiz yada yanlis kullanimimin
yarattig1 saglik felaketlerinde yer vermelidir. Bu tir malzeme anne siiti
muadillerini idealize eden herhangi bir resim yada metin icermemelidir.

4.3 Ureticilerin ya da dagitimcilarin bilgi igeren ya da egitsel gereg ve
malzeme tiirlinden bagislari ancak ilgili resmi otoritelerin istegi ve
yazili onayiyla ya da devletin bu amagla belirledigi kurallar
cercevesinde yapilmalidir. Bu tiir gerecler ve malzeme, sirketin adim
ya da amblemini igerebilir ama bu Yasa'nm kapsamu iginde yer alan
miicessel bir mala atifta bulunmamali ve sadece saglik sistemi i¢inde
dagitilmalidir.

— Madde 5. Kamuoyu ve anneler
5.1 Bu Yasa'nun kapsamu igindeki {iriinlerin kamuoyuna yonelik
reklamlar ya da bagka yollarla tanitimi yapilmamalidir*

5.2 Ureticiler ve dagitimcilar, hamile kadinlara, annelere ya da
onlarin yakinlarina dogrudan ya da dolayli olarak bu Yasa'nin
kapsamu i¢indeki {irlinlerden &rnekler vermemelidir.
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Bu maddenin 1. ve 2. paragraflari uyarinca, bu Yasa kapsamu i¢inde yer
alan irlinler i¢in satig amagli reklamlar, esantiyonlar, tiiketiciyi dogrudan
etkileyecek yontemlerle perakende satiglari arttiracak ozel gosteriler,
indirim kuponlari, primler, satis kampanyalari, zararina satislar, baska
bir tirliniin yaninda ticretsiz sati gibi herhangi bir satig arttirma
yontemine bagvurulmamalidir. Bu 6nlem tirtinlerin uzun vadeli olarak
daha diisiik fiyatlarla saglanmasim amaglayan fiyatlandirma politika ve
uygulamalarimin belirlenmesine engel olusturmamalidir.

Ureticiler ve dagiticilar hamile kadinlara, bebek ve kiigiik cocuk
annelerine anne sttt muadillerinin ya da biberonla beslemenin
yayginlagmasina yol acabilecek higbir nesne ya da araci, armagan olarak
dagitmamalidir.

Pazarlama personeli, c¢aliyma alanlari icinde, hamile kadinlar,
bebek ve kiigiik cocuk anneleriyle dogrudan ya da dolayli bir temas
kurmaya kalkigmamalidir.

- Madde 6. Saghk sistemleri

6.1

6.2

6.3

6.4

Uye Ulkelerin saglik yetkilileri emzirmenin tesvik edilmesi ve
korunmast ile bu Yasa'nm ilkelerinin yayginlastirilmast i¢in gerekli
6nlemleri almali, ve Madde 4.2'de agiklanan bilgiler de dahil
sorumluluklar1 konusunda saglik ¢alisanlarina uygun bilgi ve
tavsiyelerde bulunmalidir.

Saglik sisteminin olanaklarindan hi¢biri formiile bebek mamasi ya da bu
Yasa kapsamu igine giren diger iiriinlerin yayginlastirilmas: amaciyla
kullanilmamalidir. Ancak, bu Yasa, saglik uzmanlarina Madde 7.2'de
ifade edildigi bigimde bilgi verilmesine engel olugturmaz.

Saglik sistemlerinin imkanlari bu Yasa kapsami i¢inde yeralan iiriinlerin
tanitimi, bu iriinlerle ilgili ilan ya da afislerin sergilenmesi ve {iretici ya
da dagitici tarafindan saglanan. Madde 4.3'de belirlenenlerin digindaki,
malzemenin dagitilmasi amaciyla kullanilmamalidir.

Saglik sisteminin {ireticiler ve dagiticilar tarafindan saglanan yada {icreti
onlar tarafindan 6denen "profesyonel hizmet temsilcileri"
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6.5

6.6

6.7

6.8

"annelik hemgireleri" yada benzeri personelden yararlanmasina izin
verilmemelidir.

tster mamul madde isterse evde yapilmis olsun, formiile bebek mamasinin
bebege nasil verilecegi sadece saglik gérevlileri, yada gerekli oldugunda
diger topluluk gorevlileri tarafindan ve sadece annelere yada mamay1
kullanmak durumunda olan aile fertlerine gdsterilmelidir; verilen bilgide
hatali kullanimin yaratacag felaketler agikca ortaya konmalidir.

Bu Yasa kapsamu iginde yer alan formiile bebek mamalar ve diger
Urdnlerin toplu olarak kurum ve kuruluslara, kurum i¢inde kullanmak ya
da disar1 dagitmak tizere, bagislanmasi yada diisiik fiyattan satilmasi s6z
konusu olabilir. Bu tir driinler sadece anne siti muadilleriyle beslenmek
zorunda olan bebekler igin kullanilabilir yada onlara dagitilabilir. Uriin
kurum disinda kullanilmak iizere dagitiliyorsa, bu sadece ilgili kurum ve
kuruluslar tarafindan yapilmalidir. Bu tiir bagislar ve diisiik fiyatlt satiglar
iireticiler ve dagiticilar tarafindan satig1 arttirmanin bir yolu olarak
kullanilmamalidir.

Bu Yasa kapsamu iginde yer alan formiile bebek mamalar1 yada diger
iirlinlerden olusan bagis paketlerin kurum diginda dagitildigi durumlarda,
kurum yada kurulus, s6z konusu bebeklerin ihtiyaci oldugu siirece bu
iirliniin akiginin saglanacagini garanti altina alacak adimlar atmalidir.
Kurum ve kuruluslar kadar bagis yapanlar da bu sorumlulugun bilincinde
olmalidur.

Bir saglik sistemine, Madde 4.3'te sozii gegenlere ek olarak, bagislanan
gereg ve malzemelerin lizerinde girketin adi ve amblemi olabilir ama bu
Yasa kapsaminda yer alan miicessel bir iiriine atifta bulunulmamalidir.

- Madde 7.Saghk goreviileri

7.1
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Saglik gorevlileri emzirmeyi tegvik edip korumalidir; anne ve bebek
beslenmesiyle 6zel olarak ilgili olanlar ise, Madde 4.2'de belirtilen bilgi
de dahil olmak tizere bu Yasa'nin getirdigi tiim sorumluluklari bilmek
durumundadirlar.



7.2

7.3

7.4

7.5

Bu yasa kapsamindaki tiriinlerle ilgili olarak, iireticilerle dagitimcilarin
saglik uzmanlarina sagladiklar bilgi, bilimsel ve olgusal konularla
sinirlandirilmali ve bu bilginin biberonla beslemenin emzirmeyle
esdegerde yada ondan iistiin oldugu yoniinde bir inang yaratmaya yada
bunu ima etmeye yonelik olmamasi saglanmalidir.

Bu Yasa kapsaminda yer alan iiriinlerin yayginlastirilmast igin iireticiler
ve dagitimcilar tarafindan saglik gérevlilerine yada onlarin ailelerine
hi¢bir mali yada maddi tesvik saglanmamak ve bu tiir tesvikler ne saglik
gorevlileri ne de aileleri tarafindan kabul edilmemelidir.

Bu Yasa kapsaminda yer alan formiile bebek mamalar1 ve diger {iriinlerin
drnekleri yada bunlann hazirlanmasi ve kullammuyla ilgili arag ve
geregler, mesleki degerlendirme yada kurumsal diizeyle arastirma
amactyla ilgili arag ve gerecler, mesleki degerlendirme yada kurumsal
diizeyde arastirma amaciyla gerekli olmadikga, saglik gorevlilerine
verilmemelidir. Saglik gorevlileri hamile kadinlarla bebek ve kiigiik
¢ocuk annelerine ve onlann ailelerine bebek mamasi 6rnekleri
vermemelidir.

Bu Yasa kapsamindaki tiriinleri iiretenler ve dagitanlarca, bir saglik
gorevlisinin kendisine yada adina saglanan burslar, inceleme gezileri,
arastirma bagislan, profesyonel konferanslara katilma gibi tiim katkilar,
kisinin bagli bulundugu kuruma bildirilmelidir. Benzeri bildirimler, ayn
sekilde, bu katkilan kabul eden saglik gorevlisince de yapilmalidir.

- Madde 8. Ureticiler ve dagitimcilarin istihdam ettigi kigiler

8.1

8.2

Pazarlama elemanlarina uygulanan prim sistemlerinde! bu Yasa
kapsamindaki iirlinlerin satig miktan prim hesaplanna dahil edilmemeli ve
bu iiriinlerin satisi i¢in 6zel olarak kotalar belirlenmemelidir. Bu hiikiim
sirketin pazarladig1 diger iiriinlerin toplam satis1 {izerinden hesaplanan
primlerin 6denmesine engel olusturacak bicimde yorumlanmamalidir.

Bu Yasa kapsamindaki iiriinlerin pazarlanmasmda istihdam edilen
personel, i yiikiimliiliikklerinin bir pargasi olarak hamile
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kadinlara, bebek ve kiigiik ¢ocuk annelerine iliskin egitici bir islev
iistlenmemelidirler. Bu hiikiim ilgili hiikiimete bagh yetkililerin istegi ve
yazili onay1 {izerine saglik sistemi i¢indeki baska islevler igin bu
personelden yararlanilmasini engelleyen bir hiikiim olarak
degerlendirilmemelidir.

- Madde 9. Etiketleme

9.1 Etiketler, emzirmenin tesvik edilmesi esasim zedelememek kosuluyla,

9.2

9.3
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tiriniin dogru kullanilmasi konusunda gerekli bilgileri verecek bigimde
tasarlanmalidir.

Formule bebek mamasi tireticileri ve dagitimcilart her kapta, kaptan
kolayca ayrilmayacak bir etiket izerinde, uygun bir dille asagidaki
noktalan igeren agik, bariz ve kolayca okunup anlasilabilen bir mesajin
basili olmasini saglamalidir: (a) "Onemli Uyan" veya buna benzer
sozciikler; (b) emzirmenin istiinliigiine iliskin bir ctimle; (c) tirtiniin
sadece saglik personelinin kullamiminin gerekli olduguna iligkin tavsiyesi
tizerine kullanilmasi gerektigi ve dogru kullanim yonteminin ne olduguna
iliskin bir ctimle; (d) dogru hazirlama ile ilgili talimatlar ve hatali
hazirlanmis mamanin neden olabilecegi saglikla ilgili felaketlere karsi
uyan. Ne kabm ne de etiketin lizerinde bebek fotograflan olmamali, bebek
mamasinin kullanimini idealize edebilecek resimler yada metinler
kullanmilmamalidir. Ancak, {iriiniin anne siitii muadili oldugunun kolayca
anlagilmasin saglayacak ve hazirlama yontemini gosteren grafikler
olabilir. "insanlastinlmig", "annelestirilmis" yada benzeri terimler
kullaniimamalidir. Uriin ve dogru kullanim hakkinda, yukaridaki
kosullara uygun ek bilgiler, kabin yada perakende ambalajin i¢ine
konabilir. Etiketler bir iiriiniin formiile bebek mamasi haline getirilmesine
iligkin talimatlan igeriyorsa, yukandaki hiikiimlere uygun olmalidir.

Bu Yasa kapsamma giren formiile bebek mamasimin tiim 6zelliklerini
tagimakla birlikte ve fakat ilavelerle formiile bebek mamasi haline
getirilebilecek bebek beslenmesiyle ilgili gida iiriinleri, takviye edilmemis
iirliniin bebegin tek beslenme kaynag: olmamas gerektigi hususunda
uyarida bulunan bir etiket tagimahidir. Tatlandirilmig yogunlagtirilmg siit
gerek bebek



beslenmesinde gerekse formiile bebek mamasinda ana malzemelerden
biri olarak kullanilmak i¢in uygun olmadigindan, etiketinde de bu amagla
nasil takviye edilecegine dair talimatlar bulunmamalidir.

9.4 Bu Yasa kapsamindaki gida maddelerinin etiketleri asagidaki
noktalarda da bilgi icermelidir: (a) icindeki malzemeler; (b) trinin
kompozisyonu/analizi; (c) gerekli saklama kosullan; ve (d) seri
numarasi ve s6z konusu iilkenin iklim ve depolama kosullan dikkate
alinarak belirlenmis son kullanma tarihi.

- Madde 10. Kalite

10.1 Uriinlerin kalitesi bebek sagligmin korunmasinda temel bir unsur
oldugundan ¢ok yiiksek bir kalite standard: tutturmasi gerekir.

10.2 Bu Yasa kapsamindaki gida iirlinleri, satisa sunuldugunda yada bagka
bi¢imde dagitildiginda, Gida Kodeksi Komisyonu (Codex Alimentarius
Commission) ile Bebekler ve Cocuklar i¢in Gidalara Uygulanan
Hijyenik Kodeks Yasasi (Codex Code of Hygienic Practice for Foods
for Infants and Children) tarafindan tavsiye edilen standartlara uygun
olmalidur.

-Madde 11. Uygulama ve izleme

11.1 Hikiimetler bu Yasa'mn ilke ve hedeflerini hayata ge¢irmek iizere,
toplumsal ve yasal cergevelerine uygun olarak, ulusal yasalar,
yonetmelikler ve diger uygun dnlemler de dahil olmak Uzere 6nlemler
almalidir. Bu amagla, hiikiimetler gerekli oldugunda WHO, UNICEF ve
Birlesmis Milletler sisteminin diger kuruluslanyla igbirligine gitmeye
caligmalidirlar. Bu Yasa'nin ilke ve amaglarim hayata gegirmek tizere
kabul edilen ulusal politikalar ve alman 6nlemler yasalar ve
yOnetmelikler de dahil, kamuoyuna duyurulmak ve bunlar bu Yasa
kapsamindaki tirlinlerin imalat1 ve pazarlamasiyla ilgili herkes igin aym
olglide gecerli olmalidir.

11.2 Bu Yasa'min uygulanmasinin izlenmesi hiikiimetin tek basina ve bu
Madde'nin 6. ve 7. paragrafalannda belirtildigi gibi Diinya Saglik
oOrgiitiiyle birlikte hareket etmesiyle gergeklesecektir. Bu Yasa
kapsamindaki iiriinleri imal eden ve dagitanlar, ilgili resmi
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11.3

114

115

11.6

11.7
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olmayan kuruluslar, meslek gruplan ve tiiketici kuruluslar: bu
konuda devletle isbirligi icinde olmalidir.

Bu Yasa'nm uygulanmast i¢in alinan diger dnlemlerin tiimiinden
bagimsiz olarak, bu Yasa kapsamindaki iiriinleri imal eden ve
dagitanlar, kendilerini her tiirlii pazarlama faaliyetlerini bu Yasa'nm ilke
ve hedeflerine uygun olarak diizenlemekte ve her diizeydeki
davramslarinin bu ilke ve hedeflere uygun olmasim saglayacak adimlar
atmaktan sorunlu tutmalidirlar.

Tlgili resmi olmayan kuruluslar, profesyonel gruplar, kurumlar ve kisiler
tireticilerin ve dagiticilarin bu Yasa'nm ilke ve hedeflerine aykir
faaliyetlerine dikkat ¢ekerek uygun dnlemlerin alinabilmesini saglama
sorumlulugunu iistlenmelidir. Tlgili devlet yetkililerine de bilgi
verilmelidir.

Bu Yasa'nm kapsanundaki driinleri imal eden ve énemli miktarda
dagitanlar, pazarlama elemanlarinin her birini Yasa ve ondan
kaynaklanan sorumluluklari konusunda bilgilendirmelidir.

Diinya Saglik Orgiitii Tiiziigiiniin 62. Maddesi uyarica Uye Ulkelerin
bu Yasa'nm ilke ve hedeflerini hayata gecirmek iizere atilan adimlarla
ilgili olarak her y1l Genel Direktorle haberlesmeleri gerekmektedir.

Genel Direktor ¢ift sayili yillarda Yasa'nin uygulanma durumuyla ilgili
olarak Diinya Saglik Assamblesi'ne rapor vermelidir; ve talep edilmesi
halinde, ulusal yasa ve yonetmelikler hazirlayan yada bu Yasa'nm
uygulanmast ve ilke ve hedeflerinin gelistirilmesi i¢in uygun 6nlemler
almaya galisan Uye Ulkelere teknik yardimda bulunmalidir.



Ek1

Yiiriitme Kurulu'nun altmisyedinci oturumu ve
Otuzdordiincii Diinya Saglik Assamblesi'nin Anne
Siiti  Muadillerinin ~ Pazarlanmastyla ~ Tlgili
Uluslararas1 Yasa Konusundaki kararlan

Karar EB67.R12 Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmasiyla llgili
Uluslararasi Yasa
Taslag
Yonetim Kurulu,
Genel Direktor'iin Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmastyla flgili Uluslararasi
Yasa Taslagi konusundaki raporunu degerlendirerek;
L Genel Direktor tarafindan hazirlanmig olan Uluslararasi Yasa Taslagi'm
timiyle ONAYLAR,;
2. Uluslararasi Yasa Taslagi'm Otuzdordiincti Diinya Saglik
Assamblesi'ne SUNAR;
3. Otuzdordiincii Diinya Saglik Assamblesi'nin asagidaki karan kabul etmesini
ONERIR:
28 Ocak 1981
(Yonetim Kurulunca tavsiye edilen metin, Otuzdérdincii Diinya

Saglik Assamblesi tarafindan 21 Mayis 1981'de, metni arkada sunulan
WHA34.22 numarali karar olarak kabul edildi).

Karar WHA 34.22 Anne Sutt Muadillerinin
Pazarlanmasiyla lgili Uluslararas1 Yasa Otuzdérdiincii Diinya Saghk

Assamblesi,

Cocuklarin ve yetiskinlerin gelecekteki saghk ve gelismeleri agisindan
bebeklerin ve kiigUk ¢ocuklarin saglhikli beslenmelerinin 6nemini kabul
ederek;

Bebegin beslenmesinde emzirmenin tek dogal yontem oldugunu ve biitiin

iilkelerde etkin olarak korunmasi ve yayginlastirilmasi gerektigini
hatirlatarak;
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Uye Ulkelerin hiikiimetlerinin bebek ve kiiciik gocuklarm sagligim
iyilestirmenin bir yolu olarak emzirmenin korunmasi ve
yayginlastirilmasinda 6nemli sorumluluklari ve asal bir rolii olduguna
inanarak;

Anne siitii muadillerinin pazarlanmastyla ilgili faaliyetlerin bebeklerin
beslenmesiyle ilgili uygulamalar iizerinde dogrudan ve dolaylt etkileri
oldugunun bilincinde olarak;

Bebek beslenmesinin korunmasi ve yayginlastirilmasimin, anne siitii
muadillerinin pazarlanmasiyla ilgili diizenlemeler dahil, bebeklerle kiigiik
¢ocuklarm sagligint dogrudan ve biiyiik dlgiide etkiiedigi ve bunun
WHO'nun dogrudan ilgi alanina giren bir sorun olduguna inanarak;

Genel Direktor tarafindan hazirlanarak, Y6netim Kurulu tarafindan
Assamble'ye iletilen Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmastyla Tlgili
Uluslararas1 Yasa Taslagim inceledikten sonra;

Genel Direktor'e ve Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu Baskam'na,
Uluslararast Yasa Taslagimin hazirlanmast siirecinde Uye Ulkeler ve ilgili
diger biitiin taraflarla yakin bir danisma ag1 olusturulmasini saglamak
amactyla attiklari adimlar i¢in siikranlarim sunarak;

Ve Yonetim Kurulu'nun altmigyedinci oturumu tarafindan getirilen tavsiyeyi
inceledikten sonra;

WHA33.32 numarali karan ile 9-12 Ekim 1979 tarihlerinde WHO/UNICEF
Bebek ve Kiigiik Cocuklarin Beslenmesi Ortak Toplantisinda alman karar ve
tavsiyelerin timini onaylayarak;

Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmasiyla Tlgili Uluslararasi Yasa'nm kabulu
ve ona bagli kalinmasinin asgari diizeyde bir gereklilik oldugunu ve
bebeklerin, kiigiik ¢ocuklarin beslenmesi agisindan saglikli uygulaman
korumak i¢in atilmasi gereken 6nemli birkag adimdan sadece birisini
olusturdugunu vurgulayarak;

1. Tiziigin 23. Maddesi uyannca, bu karann ekinde sunulan Anne Siitii
Muadillerinin Pazarlanmasiyla ilgili Uluslararas1 Yasayr KABUL
EDER;

2. Biitiin Uye Ulkeleri:

- (1) WHO/UNICEF Bebek ve Kiiguik Cocuklann Beslenmesi
Ortak Toplantisinca alinan tavsiye kararlarimin ve Diinya Saghk
Orgiitii iiyelerinin toplu isteginin bir ifadesi olarak Uluslararas
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Yasa nin hiikiimlerinin biitiiniiyle uygulanmasma ellerinden
geldigince ve oybirligiyle desteklemeye;

— (2) Uluslararas1 Yasa’y1 ulusal yasalara, yonetmeliklere ve diger
uygun 6nlemlere doniistirmeye;

— (3) ilgili tiim toplumsal ve iktisadi kesimleri ve Uluslararasi
Yasanin uygulanmasrtyla ilgili tim diger taraflar1 s6z konusu
hiikiimlere uyulmas igin gosterilecek gabalara ortak etmeye;
— (4) Yasa’ya uyulup uyulmadigim izlemeye CAGIRIR;

3. Bukararin izlenmesi ve degerlendirilmesinin WHA33.17
numaral1 kararin ruhuna uygun olarak bolgesel komiteler,
Yiiriitme Kurulu ve Saglik Assamblesi tarafindan iistlenilmesine
KARAR VERIR;

4, Diinya Tarim Orgiitii (FAO)/WHO Gida Kodeksi Komisyonu'ndan,
calisma yetkilerinin gergevesi dahilinde, bebek gidalarmin kalite
standartlarinin yiikseltilmesi ve Uluslararas1 Yasanin uygulanmasinin
desteklenmesi ve yayginlastirilmast igin atilabilecek adimlara
olabildigince 6zen gdstermesini RICA EDER;

5. Genel Direktor'den:
— (1) Istendiginde Uye Ulkelerin Uluslararas1 Yasa'nm uygulanmas1
icin, dzellikle WHA33.32 numarali kararin 6(6) numarali ameli
altparagrafima uygun olarak ulusal diizeyde yasal ve diger 6nlemlerin
hazirlanmasinda miimkiin oldugu kadar destek olmasini;

— (2) Imkanlarim Uluslararas1 Yasa'nm iilkesel, bdlgesel ve diinya
Olgeginde uygulanmasi ve izlenmesiyle ilgili tiim taraflarla isbirliginin
devamu i¢in kullanilmasini;

- (3) Otuzaltmci1 Diinya Saglik Assamblesi’ne Yasa'nm iilke, bolge ve
diinya 6l¢eginde uygulanmasi ve yasaya uygun davraniglar konusunda
rapor sunmasini;

- (4) durum raporuna dayanarak, 6nerilerde bulunmasim, gerekli
oldugunda, Yasa metninin gozden gegirilmesi ve etkili bir bigimde
uygulanmast igin gerekli dnlemlerin alinmastyla ilgili 6nerilerde
bulunmasini RICA EDER.

21 Mayis 1981
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Ek 2

Otuziigiincii Diinya Saglik Assamblesi'nin Bebek ve Cocuklarin Beslenmesi
ile Tlgili Karan

Karar WHA33.32 Bebek ve kiiciik ¢ocuklarin beslenmesi

Otuziigiincii Diinya Saglik Assamblesi,

WHA27.43 ve WHA31.47 numaral1 ve 6zellikle cocugun uyumlu fiziksel ve
psikososyal gelismesi agisindan emzirmenin ideal oldugunu onaylayan ve
emzirmenin tesviki i¢in gosterilen ¢abalann yayginlastirilmasi ve yeren
tirlinlere dayali siitten kesme gidalannm hazirlanip kullanilmasina iliskin
girisimlerin gelistirilmesi i¢in hiikiimetler ve Genel Direktor tarafindan
eylem ¢agnsmda bulunan ve iilkelerin bebek gidalan ile ilgili, reklam
kurallan ve yasalara dahil, satis gelistirme faaliyetlerinin gdzden
gegirilmesini ve uygun ¢areler igeren 6nlemleri uygulamaya koymasini ve
laktasyon doneminde digarida galigmak zorunda olan anneler i¢in uygun
destekleyici toplumsal 6nlemleri acilen almasimi isteyen kararlan
hatirlayarak;

WHA31.55 ve WHA32.42 numarali, anne ve gocuk sagliginin temel saglik
hizmetlerinin vazgecilmez bir unsuru, 2000 yilina kadar herkes i¢in saglik
hedefine ulasmada yasamsal bir neme sahip bir konu oldugunu vurgulayan
kararlar1 da hatirlayarak;

Bebeklerin ve kiigiik cocuklann beslenmesiyle toplumsal ve ekonomik
gelisme arasinda yakin ve karsilikl bir iligki oldugunu ve hiikiimetlerin
bebeklerin, kiigiik gocuklarin ve annelerin saglik ve beslenme diizeylerini
gelistirmek i¢in, diger seylerin yanisira, bu alandaki egitim, 6gretim ve
bilgilendirme yoluyla acil adimlar atmasi gerektigini kabul ederek;

9-12 Ekim 1979'da WHO/UNICEF Bebekler ve Kii¢iik Cocuklarim
Beslenmesi Konulu Ortak bir Toplantt yapildigt ve toplantiya hiikiimetlerin
Birlesmis Milletler sisteminin ve teknik temsilcilerin, bu alanda faaliyet
gosteren resmi olmayan kuruluslarin, bebek-gida sanayii ve bu alanda ¢alisan
diger bilim adamlarinin temsilcilerinin katildigina dikkat ¢ekerek;
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Ortak WHO/UNICEF Toplantisinca 6ne siiriilen, emzirmenin tesvik
edilmesi ve desteklenmesi, uygun stitten kesme yontemlerinin
yayginlastirilmasi ve desteklenmesi, bebeklerin ve kiigiik ¢ocuklarin
beslenmesi ile ilgili olarak kadinlarin saglik diizeylerinin ve sosyal
statiilerinin iyilestirilmesi ve anne siitii muadillerinin uygun bigimde
pazarlanmasi ve dagitilmasiyla ilgili kararlarin ve tavsiyelerin tiimiini
ONAYLAR. Bu rapor ve bu tavsiyeler, bu alandaki sorumlulugun saglik
hizmetleri, saglik personeli, ulusal yetkililer, kadm kuruluslar1 ve diger
resmi olmayan kuruluglar, Birlesmis Milletler temsilcilikleri ve bebek-
gida sanayii tarafindan iistlenilmesi gerektigini agik¢a ortaya koymakta
ve tilkelerin tutarl bir gida ve beslenme politikasi olusturmasinin
Onemini ve hamile ve siit veren kadinlarin yeterli gida almas1 gerektigini
vurgulamaktadir; ortak Toplanti ayrica "Formiile bebek mamasi ve diger
anne siitli muadillerinin pazarlanmasiyla ilgili uluslararasi bir yasa olmasi
gerekir. Bunun hem ithalatg1 hem de ihracatgi tilkeler tarafindan
desteklenmesi ve biitiin imalat¢ilarin buna uymasi gerekir. WHO ve
UNICEFten miimkiin oldugu kadar kisa bir siirede bir sonuca varmak
tizere ilgili biitiin taraflarin katilmiyla bu yasanin hazirlanma siirecini
diizenlemeleri istenmistir" yolunda bir tavsiyede bulunmugtur;

Anne siitii muadillerinin pazarlanmasiyla ilgili uluslararasi yasa
taslagimin formiilasyonu ile ilgili hazirlik ¢alismalarim yiiriitmek ve bu
tavsiyeleri hayata gegirmek amaciyla Diinya Saghk Orgiitii ve UNICEF
tarafindan siirdiiriilmekte olan 6nemli ¢alismay1 BENIMSER;

Bu giine kadar yapmamuslarsa iilkeleri WHA27.43 ve WHA32.42
numarali kararlan inceleyip uygulamaya DAVET EDER,;

Kadm kuruluslanm emzirmeyi ve saglikli aligkanliklan
desteklemek (izere yaygm bilgilendirme kampanyalan
dizenlemeye DAVET EDER;

Genel Direktor'den;

(1) Uye Ulkelerle, s6z konusu iilkede iiretilmeleri sirasinda oldugu
kadar ithalat1 ve pazarlanmasi sirasinda da bebek gidalarinin
kalitesine iliskin denetimler yada bu tiir denetimler igin
hazirlik yapma konusundaki taleplerinde isbirligi yapilmasini;
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(2) anne siitii muadillerinin pazarlanmasina iligkin yasalar,
yonetmelikler ve diger 6nlemlerle ilgili bilgi alisverisinin
gelistirilmesini ve desteklenmesini RICA EDER;

Genel Direktor'den WHO/UNICEF Toplantisinin tavsiyelerinin
yayginlastirilmasi ve uygulanmasi igin gosterdigi ¢abalari, 6zellikle
asagidaki konularda yogunlastirmasint AYRICA RICA EDER;

(1) cocuk sagligi ve gelismesinin bir dngarti olarak emzirmenin oldugu
kadar saglikli ek gidalarla siitten kesme uygulamalarim gelistirmek
lzere gosterilen gabalan surdiirmek;

(2) bu tiir bir destege ihtiya¢ duyan tilkelerde yerel irtinlere dayalt
siitten kesme gidalarinin hazirlanmaszyla ilgili faaliyetlerin
gelistirilmesi ve desteklenmesi ve farkl: kiiltiirel ortamlarda
basartyla kullanilan ek gida ve siitten kesme yontemleriyle ilgili
bilginin karsilastirilmasi ve iletilmesi i¢in gerekli kaynaklarin
harekete gegirilmesi amaciyla diger uluslararasi ve ikili kuruluglarla
isbirligini yogunlagtirmak;

(3) saglik egitimi alanindaki faaliyetlerini, bebek ve kiigiik ¢ocuklarin
beslenmesi konusunda egitim ve bilgi, 6zellikle farkli bolgeler ve
iilkelerdeki temel saglik hizmetlerindeki gorevlileri i¢in egitim ve
diger el kitaplarimin hazirlanmasi yoluyla yogunlagtirmak;

(4) asagida belirtilen konulara 6zen gostererek Uye Ulkeler ve

isbirliginin uygun olacag diisliniilen bilim adamlan ve diger

uzmanlar da dahil ilgili biitiin taraflarla yakin temas halinde anne
stitii muadillerinin pazarlanmasma iliskin uluslararas: bir yasa
hazirlamak;

=

(a) anne siitii muadillerinin ve siitten kesme gidalannin
pazarlanmast bir biitiin olarak bebek ve kii¢iik ¢ocuklann
beslenmesi ile ilgili sorunlar ¢ergevesinde ele alinmalidir;

(b) yasamin amaci, bebekler ve kiigiik cocuklar i¢in giivenli ve
yeterli beslenmenin saglanmasina katkida bulunmak, 6zellikle
de emzirmeyi yayginlastirarak, gerekiyorsa anne siitii
muadillerinin yeterli bilgiye dayanarak dogru bigimde
kullanilmasini saglamak olmalidir;



(c) yasa bebeklerin beslenmesiyle ilgili mevcut bilgilere
dayandinlmahdir;

(d) yasa digerlerinin yansira asagidaki ilkelere gore
hazirlanmalidir:

(i) bebek besleme iiriinlerinin imalat1, depolanmasi ve
dagitimimin yamsira tanitimu da ulusal yasa ve
yonetmeliklere yada ilgili tilke i¢in uygun olan diger
Onlemlere tabi olmalidir;

(if) urtnin tiketildigi tilkenin saglik sistemi bebeklerin
beslenmesiyle ilgili uygun bilgileri saglamalidir;

(i) drtinler kalite ve sunum agisindan uluslararasi standartlara,
ozellikle Gida Kodeksi Komisyonu tarafindan gelistirilen
standartlara uygun olmal1 ve etiketlerinde emzirmenin
tstiinliigli konusunda kamuoyuna yonelik agik mesajlar
yer almalidir;

(5) yasay altmusyedinci oturumunda ele alarak gelistirmek veya Diinya
Saghk Orgiitii Tiiziigiiniin 21 ve 22. Maddelerinde belirtildigi gibi
yonetmelik olarak, yada 23. Maddede belirtildigi gibi bir tavsiye
olarak uygulanmasina iligkin 6nerilerle birlikte, her iki tercihin yasal
ve diger sonuglarim dzetleyerek, kendi tavsiyeleriyle birlikte
Otuzdordiincti Diinya Saglik Assamblesi'ne iletmek tlizere Yuriitme
Kurulu’na sunmak;

(6) ozellikle galisan anneler agisindan emzirmeye imkan saglamak ve
desteklemek icin farkli tilkelerdeki mevcut yasalari incelemek ve
Orgiit'iin Uye Ulkelerin bu tiir yasalarin hazirlanmasinda
isteyebilecekleri igbirligi kapasitesini gliglendirmek;

(7) Otuzdordiincii Diinya Saglik Assamblesi'ne, 1981, ve bunu izleyen
cift yillarda WHO'niin emzirmeyi yayginlastirmak ve bebek ve
kiigiik cocuklarin beslenmesini iyilestirmek i¢in, WHO ve ona Uye
Ulkelerin aldig1 biitiin énlemlerin sonuglarma iliskin
degerlendirmelerle birlikte, WHO tarafindan atilan adimlara iligkin
bir rapor sunmak.

23 May1s 1980
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Ek 3

Yiiriitme Kurulu temsilcisinin Otuzddrdiincii Diinya Saglik Assamblesi'ne
anne siitii muadillerinin pazarlanmasiyla ilgili uluslararasi yasa taslagi
konusunda yaptig1 sunus konugmasindan boliimler 1

"Bebeklerin ve gocuklarm beslenmesi" konusu Mayis 1980°de toplanan
Otuziigiincii Diinya Saglik Assamblesi’nde genis bir bicimde ele alinmis ve
tartigtlmisti, bu sabah da genis olarak tartisildi. Delegeler gecen yilki Saglik
Assamblesi’nin bu konudaki WHA33.32 numarali, oybirligiyle kabul edilen
ve digerlerinin yanisira Genel Direktor'den "Uye Ulkeler ve ilgili diger
taraflarla yakin temaslarda bulunarak anne siitii muadillerinin
pazarlanmastyla ilgili uluslararasi bir yasa hazirlanmasinit" isteyen kararim
hatirlayacaklardir. Béyle bir yasaya duyulan ihtiyag ve onun dayandirilacagi
ilkeler gegen yilki Saglik Assamblesi'nde oybirligiyle kabul edilmisti.2
Dolayisiyla bugiinkii tartigmalarimizda bu goriisleri ve tartigmalari
tekrarlamay1 gerekli gdrmiiyoruz.

Bugiin Komite'nin 6niinde iki konu bulunmaktadir: birincisi yasanin igerigi;
Ikincisi de yasanin WHO Tiiziigiinde 21. ve 22. Maddelerinde belirtildigi gibi
bir yonetmelik olarak m1 yoksa 23. Maddede belirtildigi gibi bir tavsiye
olarak mu kabul edilmesi gerektigi sorusudur.

Su anda A 34/8 numarali belge olarak Komite'ye sunulan 6neri, yasanin
dordiincii bagimsiz taslagidir; ve Uye Ulkeler ve ilgili diger taraflarla yapilan
yakin temaslar ve UNICEFin yakin isbirliginden olugan uzun bir siirecin
irlintidiir. Bugiine kadar, Yiirtitme Kurulu'nun ve Saglik Assamblesi'nin
ilgilendigi hi¢bir konu, varsa da pek azi, taslak yasa kadar yaygm bir bi¢imde
tartigmaya agtlmamustir.

Yiirtitme Kurulu'nun Ocak 1981'deki altmigyedinci oturumunda bu konuyla
ilgili tartismalar sirasinda pek ¢ok liye yasanin ilke ve

! Bu rapor Yiiriitme Kurulu temsilcisi Dr. Torbjom Mork (Saglik Hizmetleri Genel Direktorii
tarafindan 20 Mayis 1981 'de A Komitesine sunulmustur. A Komitesinin ontigiinci,
ondérdiincii, onbesinci toplantilarnda bu konuyla ilgili tartigmalarn Ozet kaytlart
WHA34/9181 /REC/ 3 No.lu belgede mevcuttur.

? Bak, WHA33/1980/REC/1. Ek 6; VVHA33/1980/REC/2. s. 327; VIHA33/1980/REC/3, s. 67-95
200-204.
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hedeflerine bagl olduklarini belirterek, su andaki taslakta goriilecegi gibi,
bunun anne siitii muadillerinin pazarlanmasina iliskin asgari gereksinmeleri
olusturdugunu vurgulamuslardir. En son gazete makalelerinde goriildiigii gibi
su sirada bile, yasanin igerigi, dzellikle kapsami konusunda bazi kuskular
hala gegerli oldugundan, bu konuda birkag s6z sdylemeyi yararli gorityorum.
Ancak, delegelerin bilmesini isterim ki, Kurul’un tartigmalarinda giigliik
yaratan konu yasanin kapsami olmamustir.

Taslak yasarim kapsami 2. Madde'de tanimlanmustir. Yagamm ilk dort ila alti
ay1 i¢inde anne siitii tek bagma normal bir bebegin beslenme gereksinmelerini
karsilamaya genellikle yeterli olmaktadir. Bu donemde anne siitiiniin yerine
(muadili olarak) formiile bebek mamasi da dahil gergek anne siitl muadilleri
konabilir. Bu ilk donemden sonra verilen diger biitiin yiyecekler, drnegin
inek siitii, meyva sulan, tahillar, sebzeler ve diger sivi gidalar, cocuklar i¢in
hazirlanmig kat1 yada yan kati gidalar anne siitliniin yerine gegebilecek
gidalar (yani gergek muadiller) olarak degerlendirilemez. Bu gidalar ancak
anne sutt muadillerini takviye edebilir ve bu nedenle taslak yasada da ek
gida olarak ele alinmustir. Bunlara siitten kesme gidalan yada anne siitiiniin
tamamlayicilan da denmektedir.

Gercek anne siiti muadillerinin dismda kalan triinler, formiile bebek mamasi
dahil, ancak "anne siitiiniin kismen yada tamamen yerine gegmek iizere
kullanilmaya... uygun oldugu iddiasiyla sunuldugunda yada pazarlandiginda"
yasa kapsamu i¢ine girmektedir. Dolayisiyla yasanin anne siitiiniin kismen ya
da tamamen yerini almak tizere kullanilan tiriinlere iliskin atiflan, takviye
gidalar igin, eger bu yiyeceklerin fiilen anne siitiiniin yerini alabilecek,
formiile bebek mamasi dahil, anne siitii muadili olarak, anne siitiiniin yerini
kismen yada tamamen almaya uygun iddiasiyla pazarlanmadik¢a gecerli
degildir. Imalatgilar ve dagitimeilar iiriinlerini, anne siitiiniin yerini kismen
yada tamamen tutabilecek bir {iriin olarak sunmadik¢a yasanin reklam ve
diger satig gelistirme faaliyetlerine getirdigi simirlama hiikiimleri bu Griinler
i¢in gegerli degildir.

Yiiriitme Kurulu taslak yasay1 dikkatle inceledi.’ Birkag Kurul iyesi yasanin
giiclendirilmesi ve daha da kesinlestirilmesi i¢in diizeltmeler

®Kurul'un tartigmalarmm 6zet kayitlan EB67/198//REC/2 numaral belgenin, 306-322. sayfasinda yer
almaktadir.
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yapilmasimi diisiindiiklerini belirttiler. Ancak Kurul, 6zellikle gelismekte olan
Ulkelerdeki mevcut durumun ne denli vahim oldugunu dikkate alarak, yasanin
Otuzdordincu Dunya Saglik Assamblesi tarafindan kabul edilmesinin biiyiik
aciliyet tagidig1 diisiincesiyle bu asamada Onerilecek diizeltmelerin yasanin
kabuliinii geciktirebilecegini diisiindii. Dolayisiyla Kurul, ¢esitli hiikiimlerin
uygulanmast sirasinda elde edilebilecek deneyimlerin 15181inda yakin bir
tarihte gdzden gegirmenin istenebilecegini hatta gerekli olabilecegini kabul
ederek Otuzddrdiincii Diinya Saglik Assamblesi'ne yasanin bu taslak haliyle
kabul edilmesini oybirligiyle tavsiye etti. Bu EB67 R12 numarali kararda yer
alan tavsiye kararimin 5(4) numaralan ameli paragrafda da yansimustir.

Yiiriitme Kurulunun 6niindeki ikinci 6nemli soru yasarim bir 6neri olarak mu,
yoksa bir yonetmelik olarak mi kabul edilecegi ile ilgiliydi. Bazi Kurul
tiyeleri yasanin WHO Tiiziigiiniin 21 ve 22. Maddelerinde belirtildigi gibi bir
yonetmelik olarak kabul edilmesinden yana agik bir tercih belirttiler. Ancak,
Kurul i¢inde uluslararasi bir yasaya olan ihtiya¢ yada onun kapsamu ve amact
konusunda tek bir aykir1 ses olmadig1 halde tavsiye yada yonetmelik olarak
kabul edilmesi konusunda bir goriis ayrilig1 belirdigi anlasildi.

Yasanin almasi gereken bigime iliskin kararin, yasanin amacina ulagmast i¢in
hangi se¢enegin daha iyi bir firsat yaratacagina, yani bebeklerin ve ¢ocuklarm
beslenme ve saglik kosullarmin iyilestirilmesine katkida bulunacagt
konusundaki degerlendirmeye dayandirilmas: gerektigi vurgulandi. Kurul,
oybirligiyle alman bir tavsiye karannin manevi giiciiniin iizerinde Uye
Ulkelerin oybirligi saglanamanus bir yonetmelikten daha ikna edici
olabilecegi konusunda goriis birligine vardi. Ancak, yasanin uygulanmasina
iliskin izlenimlerin mevcut WHO tiiziigiindeki islemlere harfiyen uyularak
yiiriitiilmesi gerektigi; gelecekteki Assamble'lerin Uye Ulkelerden gelecek
raporlarin 15181nda durumu degerlendirmesi gerektigi; ve Assamble'nin
yasanin bagariyla uygulanmasi igin gerekli gérdiigii biitiin 6nlemleri almasi
gerektigi belirtildi.

Tartigmalar sirasinda 6ne siiriilen farkli goriisleri 6zenle tarttiktan sonra
Kurul Diinya Saglik Assamblesi'nin onayina sundugu taslak karari igeren
EB67.R12 numarali karart oybirligiyle kabul etti. Bu
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baglamda Komite'nin dikkatini taslak kararda ézetlenen sorumluluklara
yani, Uye Ulkelerin, bolgesel komitelerin, Genel Direktdr'iin, Yiriitme
Kurulu'nun ve bizzat Saglik Assamblesi'nin kabul etmesinden sonra yasanin
gerektigi gibi izlenmesi igin harekete gegme konusundaki sorumluluklarina
dikkat cekmek istiyorum.

Bu sorumluluklarin yerine getirilmesi sirasinda Uye Ulkeler ulusal yasalarmn,
yoénetmeliklerin ve diger gerekli 6nlemlerin olusturulmasinda ve yasanin
uygulanmasinin izlenmesinde teknik yardim talebinde bulunmak suretiyle
kendi Orgiitiinden tam anlamiyla yararlanmalidir.

Kammca Kurulun duygularini yansitmamn en iyi yolu, sunusumu Kurul
tarafindan Diinya Saglik Assamblesi'ne oybirligiyle tavsiye edilen karara
iliskin goriigbirligi i¢in bir ricada bulunarak sona erdirmek olacaktir. Bugiin
sadece bir yada birkag Uye Ulke icin belirli bir énem tastyan iktisadi bir
konuyla ilgilenmiyoruz. Bizim éniimiizdeki konu biitiin Uye Ulkeler,
ozellikle gelismekte olan iilkeler i¢in vazgecilmez bir 6nem tastyan ve diinya
cocuklart i¢in dolayisiyla da gelecek kusaklar i¢in dnemli bir saglik
sorunuyla ilgileniyoruz.



Ek 4

Otuzdokuzuncu Diinya Saglik Assamblesi'nin bebek ve kiigiik cocuklarin
beslenmesi ile ilgili karan

Karar WHA39.28
Otuzdokuzuncu Diinya Saglik Assamblesi,
Bebeklerin ve Kii¢iik Cocuklarin Beslenmesiyle ilgili WHO 27.43, WHO
31.47, WHO 33.32, WHO 34.22, WHO 35.26 ve WHO 37.30 numaralt
kararlan hatirlayarak;
Bebeklerin ve Kiigiik Cocuklann Beslenmesiyle ilgili Gelisme ve
Degerlendirme Raporunu* dikkate alarak,
Anne Siitii Muadillerinin Pazarlanmasiyla ilgili Uluslararasi Yasa'nin
uygulanmasinin, biitiin iilkelerde bebeklerin ve kiigiik gocuklarin saglikli
beslenmesi agisindan dnemli bir katki olacagim kabul ederek; Bugiin,
Uluslararas1 Yasa'nm kabul edilmesinden bes yil sonra, Uye Ulkelerden
birgogunun uygulama yolunda 6nemli adimlar attigim, buna karsin, gene de
bebeklerin beslenmesi icin uygun olmayan birgok {iriiniin tanitilmakta ve bu
amagla kullanilmakta oldugunu gorerek; Uluslararas: Yasa'nm tam
anlamiyla uygulanmasimi ve bu hitkiimlerine uyulmasini saglamak i¢in
oldugu kadar, uygun olmayan iiriinlerin pazarlanmasina ve anne siitii
muadillerinin uygun olmayan bigimde tamtilmasina bir son vermek
amactyla kararli ve uyumlu ¢abalarin siirdiiriilmesinin gerekli oldugunun
bilinci olarak; Uluslararas1 Yasa'nm 6. Madde, 6. paragrafinda, bebeklerin
hangi saglik ve sosyo-ekonomik kosullarda anne siitii muadilleriyle
beslenmesi gerektigine 2 iligkin Temel Bilgileri biiyiik bir memnuniyetle
benimseyerek;
Aynca Temel Bilgilerde 47. paragraftaki, "Dogum servislerinde ve
hastanelerde diinyaya gelen bebeklerin biiyiik bir cogunlugu, normal
zamanda dogdugundan, yasamlanmin ilk 24-48 saati iginde -ki bu, genellikle
anne ile bebeginin bir saglik kurulusunun ¢atis1 altinda gegirdikleri siiredir-
ag1z siitlinden (kolostrum) baska bir gidaya gereksinim duymazlar. Bu
kurumlarda, ¢ok az sayidaki bebegin gereksinmelerini karsilamak tizere cok
az miktarlarda anne siitii muadilinin bulunmasi gerekli olabilir ve bu
tiriinlerin ¢ogunlugunun emzirme faaliyetlerinin korunnasi ve
6zendirilmesini engellemeyecek bigimde kullanmasi gerekir” ciimlesine
dikkat cekerek;
! Belge A39/8
2 Belge A39/8 Ek. 1
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L Genel Direktdr'tin raporunu* ONAYLAR
2. Uye Ulkeleri:

(1) bu giine kadar yapmamuslarsa Yasa'y1 onaylamaya;

(2) kendi saglik sistemlerindeki islem ve uygulamalarin Uluslararasi
Yasa'nin ilke ve hedefleriyle tutarli olmasim saglamaya;

(3) genel olarak, emzirmeyi koruma ve 6zendirme, 6zel olarak da,
Yasa'nin hayata gegirilmesi ve getirdigi hiikiimlerin uygulanmasimin
ve bunlara uyulmasinin izlenmesinde ilgili biitiin taraflardan -
mesleki saglik organlarindan, resmi olmayan kuruluglardan, tiiketici
Orgiitlerinden, imalat¢1 ve dagitimcilardan- sonuna kadar
yararlanmaya;

(4) Yasa'nin uygulanmasimi izlemek ic¢in gerekli goriilen her tiirli
bilginin saglanmasinda, Yasa'nin 2. Maddesi kapsamu iginde yer alan
iirinleri imal eden ve dagitanlarin igbirligini saglamaya;

(5) Genel Direktore Yasa'nm uygulanmast ile ilgili eksiksiz ve
ayrintili bilgi vermeye;

(6) Dogum servisleri ve hastanelerdeki az sayidaki bebegin
gereksindigi az miktardaki anne siitii muadilinin, iicretsiz ya da
indirimli triinlerden degil de normal satis kanallarindan elde
edilmesini saglamaya DAVET EDER;

3. Genel Direktor'den

(1) Uye Ulkelerin Yasa'ya iliskin uygulamalar1 izleme ve
degerlendirme ¢aligmalarim kolaylagtirmak ve bunlar1 Diinya Saglik
Orgiitii'ne rapor etmek {izere basitlestirilmis ve standartlastirilns bir
form 6nermenin yanisira, Diinya Saglik Orgiitii'nden, Yasa'm herbir
maddesi i¢in birlestirilmis bir rapor hazirlatmasini istemesini;

(2) Uye Ulkelerin ve ilgili taraflarin dikkatini 6zel olarak asagidaki
noktalara ¢gekmesini RICA EDER:

(a) Beslenme agisindan ek gidalarin heniiz gerekli olmadigi bir
donemde verilen her tiirlii yiyecek ve icecek, emzirmenin
baslatilmasini ve siirdiiriilmesini engelleyebileceginden, bu
donemde, bu tirtinlerin kullanilmasina iliskin tantum ve tesviki soz
konusu olmalidir;

(b) baz tilkelerde goriilen bebeklere 6zel formiilli siitler
("destekleme" siitil) verilmesi uygulamasi gerekli degildir.

16 May1s 1986
A39/VR/15
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Ek 5

Diinya Cocuk Zirvesi: izleme Plam

Kirkdordiincii Diinya Saglik Assamblesi,

30 Eylil 1990'da New York'ta toplanan ve Cocuklarin Yagatilmasi,
Korunmasi ve Gelistirilmelerine iliskin Diinya Bildirgesini ve bu
kapsamda 1990'larda ¢ocuklar ve gelisme ile ilgili belirli amaglan igeren
Faaliyet Planim kabul etmis olan Diinya Cocuk Zirvesi'ni izlemek (izere
Genel Direktor'iin sundugu raporu dikkate alarak;

Zirve'nin amaglan ve Faaliyet Planinin, birinci saglik hizmetleri yaklagimina
dayanan diinya 6lgeginde 2000 y1lma kadar herkes i¢in saglik politikasina ve
stratejisine uygun oldugunu ve son yillarda Diinya Saglik Assamblesi'nin
benimsedigi uluslararasi planda saglikla ilgili 6ncelikler ve amaglan
yansittigini saptayarak;

Devlet ve hiikiimet yetkililerinin, 1990'larda ve daha sonraki yillarda
annelerle gocuklann, 6zellikle annelerin saglig1 agisindan Diinya Cocuk
Zirvesi'nde 6ne stiriilen amaglan ve eylemleri hayata gegirmek icin
gosterdikleri ¢abalardan 6turt memnuniyetini belirterek;

Cocuklann yagsatilmasi ve gelismesi amactyla hazirlanan Bildirge ve Faaliyet
Planinin uygulanmasinda atilacak adimlarda biitlinciil ve biitiinlestirilmis
yaklagimlarin 6nemini vurgulayarak;

Emzirmenin: (a) bebeklerin beslenmesinde tek dogal yontem ve gocugun
uyumlu fiziksel ve psikolojik gelismesi agisindan ideal oldugunu; (b) dogum
araliklarim uzatmaya yardimer olarak, kadimn sagligim korudugunu ve
giivenli bir annelik donemine olanak sagladigim; ve aynca (c) bebeklerin
saglik kosullariin gelistirilmesinde ¢ok dnemli bir etmen oldugunu ve
bebegin ilk bagisiklik mekanizmasi olarak onu hem ishalden hem de akut
solunum yollan yada diger enfeksiyonlardan korudugunu dikkate alarak;

Uluslararas1 saglik politikast ve eylemlerinin temeli olan Emzirmenin
Korunmasi, ozendirilmesi ve Desteklenmesi Innocenti Bildirgesini
kutlayarak;
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1. Diinya 6lgeginde herkes igin saglik amacina ulasmak igin,
1990'lar i¢in belirlenen amaglara ulasmanin zorunlu oldugunu bilerek
cocuklarla ilgili ilk ¢agr1 olma 6zelligini tasiyan Cocuklarm
Yasatilmasi, Korunmasi ve Gelistirilmelerine iliskin Diinya Bildirgesi
ve onunla ilgili Faaliyet Plam'nt KUTLAR VE TUMUYLE
DESTEKLER,;

2. Biitiin Uye Ulkeleri ve insanin gelisim siireci iginde yer alan diger
ortaklan, birbirleriyle uyum icinde hareket etmeye ve Diinya Zirvesi
Bildirgesi ve Faaliyet Plaminda, 6zellikle biitiin iilkelerin ¢ocuklara daha
iyi bir gelecek saglamak tizere oneriler getiren 34. paragrafta, ortaya
konan amaclan hayata gecirmek igin gerekli olan politik ve ekonomik
oncelikleri saptamaya DAVET EDER;

3. Bugiine kadar Cocuk Haklan Toplantisim onaylamamis olan Uye
Ulkeleri bu karan onaylamaya ve acilen uygulamaya koymaya
CAGIRIR;

4. Genel Direktor'den, UNICEF ve Birlesmis Milletler sisteminin diger
organlannin yamsira ikili ve resmi olmayan kurulusglarla yakin bir
isbirligi icinde, Saglik Assamblesi'ne sundugu raporda® 6zetlenen plam
uygulamasini ve Diinya Saglik Orgiitiinii'niin uluslararas1 saglik
caligmalanm izleme degerlendirme sistemi ¢ergevesinde, biitiin
iilkelerde, Innocenti Bildirgesi'nin hedefleri de dahil, ¢ocuk sagligiyla
ilgili gelismeleri izleyerek gelecekteki Saglik Assamblelerini bundan
bdyle de bilgilendirmeye devam etmesini RICA EDER.

* Belge A44/27
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Basarih emzirme ile ilgili on 6neri

Dogum ve yenidoganlann bakimiyla ilgili hizmet sunan
bitin kurumlar:

1. Emzirmeye iliskin yazili bir politika hazirlamali ve
bunu diizenli araliklarla tiim saglik personelinin bilgisine
sunmalidir.

2. Tiim saglik personelini bu politika dogrultusunda
egitmelidir.

3. Hamile kadinlan, emzirmenin yararlan ve yontemleri
konusunda bilgilendirmelidir.

4. Dogumu izleyen yarim saat icinde emzirmeye
baslamalan i¢in annelere yardimei olmalidir.

5. Annelere, emzirmenin nasil olacagini ve bebeklerinden
ayn kaldiklan durumlarda siitiin salgilanmasini nasil
stirdurebileceklerini gostermelidir.

6. Tibben gerekli goriilmedikge, yeni doganlara anne
stitlinden bagka bir yiyecek ya da igecek vermemelidir.

7. Anne ile bebegin 24 saat birarada kalmalanni
saglayacak bir uygulamay1 benimsemelidir.

8. Bebegin her isteyisinde emzirilmesini tesvik etmelidir.

9. Emzirilen bebeklere yalanci meme veya emzik
trlinden herhangi birsey vermemelidir.

10. Emzirmeyi destekleyen gruplarm olusumunu
saglamali ve taburcu olan anneleri bu gruplara
katilmaya tegvik etmelidir.
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